
MENU DU MOIS DE NOVEMBRE 2018 (les viandes sont V.B.F ou UE)

29/10LUNDI
DEJEUNER

SALADE DE CONCOMBRE AU CANTAL

SAUCISSE DE TOULOUSE GRILLEE

HARICOT VERT T/F PERSILLE

CROISILLON AUX POMMES

30/10MARDI
DEJEUNER

AVOCAT A LA SAUCE SALADE

CORDON BLEU

RIZ CREOLE

FOURNOLS

POIRE

31/10MERCREDI
DEJEUNER

01/11JEUDI
DEJEUNER

02/11VENDREDI
DEJEUNER

MACEDOINE AU SURIMI

LASAGNE BOLOGNAISE VBF

SALADE COMPOSEE

COULOMMIER

BANANE  FRUIT

03/11SAMEDI 04/11DIMANCHE

05/11LUNDI
DEJEUNER

SAUCISSON AIL

STEAK HACHE GRILLE

FUSILLI AU BEURRE BIO

BUCHE DU PILAT

COMPOTE DE POMMES FRAMBOISES

06/11MARDI
DEJEUNER

SALADE DE TOMATES AUX OIGNONS

CHIPOLATAS

EPINARDS SAUCE BECHAMEL

FLAN NAPPE CARAMEL

07/11MERCREDI
DEJEUNER

POTAGE DE LEGUMES

ROTI DINDE AU JUS

POMMES DE TERRE BOULANGERE

COULOMMIER

FRUIT DE SAISON

08/11JEUDI
DEJEUNER

SARDINES AU BEURRE

EMINCE DE VEAU A LA CREME

COURGETTES SAUTEES A L' AIL

GOUDA

ECLAIR CHOCOLAT

09/11VENDREDI
DEJEUNER

CAROTTES RAPEES AUX RAISINS

DOS DE COLIN LIEU BONNE FEMME

RIZ PILAF

YAOURT AUX FRUITS

10/11SAMEDI 11/11DIMANCHE

12/11LUNDI
DEJEUNER

TABOULE

BOULETTES D'AGNEAU SAUCE

HARICOTS BEURRE SAUTÉS

CANTAL

BANANE  FRUIT

13/11MARDI
DEJEUNER

CONCOMBRE A LA CIBOULETTE

AIGUILLETTES DE POULET A L INDIENNE

FRITES

CREME ANGLAISE

14/11MERCREDI
DEJEUNER

SALADE VERTE AUX POMMES DE TERRE

BOULETTES DE BOEUF SAUCE AU

MELANGE DE CORDIAL VITAL

KIRI

FROMAGE FRAIS AUX FRUITS

15/11JEUDI
DEJEUNER

SALADE DE CHOU FLEUR AU MAIS ET

PALETTE A LA DIABLE

FLAGEOLETS

MIMOLETTE

FRUIT DE SAISON

16/11VENDREDI
DEJEUNER

SALADE DE TOMATES AU GOUDA

COLIN ALASKA PANE

BLE PILAF

ENTREMET 3 CHOCOLATS CREP

17/11SAMEDI 18/11DIMANCHE

19/11LUNDI
DEJEUNER

SALADE DE BATAVIA AU CHEVRE ET AUX

BROCHETTE DE DINDE GRILLEE

PUREE DE POMMES DE TERRE

YAOURT AROMATISÉ

20/11MARDI
DEJEUNER

SALADE DE BLE, TOMATE ET THON A LA

STEAK HACHE GRILLE

SALSIFIS AU BEURRE

PYRENEES

FRUIT DE SAISON

21/11MERCREDI
DEJEUNER

POTAGE DE LEGUMES

ROTI DE PORC

SPAGHETTIS AU BEURRE

TOMME BLANCHE

CREME ANGLAISE ET MADELEINE

22/11JEUDI
DEJEUNER

SURIMI ET MAIS A LA SAUCE COCKTAIL

SAUTE DE VEAU MARENGO

CAROTTES VICHY

CREME AU CARAMEL

23/11VENDREDI
DEJEUNER

SALADE DE COURGETTES ET FETA

STEAK DE COLIN SAUCE BEURRE BLANC

RIZ PILAF SAFRANE

ST NECTAIRE

ORANGE

24/11SAMEDI 25/11DIMANCHE

26/11LUNDI
DEJEUNER

CHAMPIGNONS FRAIS AU FROMAGE

BOURGUIGNON DE BOEUF

SEMOULE AU BEURRE

POIRE

27/11MARDI
DEJEUNER

SALADE DE POMMES DE TERRE AU THON

SAUCISSE FUMEE AU CHOU

EMMENTAL

DELICE MOELLEUX AU CHOCOLAT

28/11MERCREDI
DEJEUNER

CAROTTES RAPEES A L'ORANGE

CUISSE DE POULET AU THYM

JARDINIERE LEGUMES AU BEURRE

SAMOS

CREPE AU SUCRE

29/11JEUDI
DEJEUNER

TOMATE VINAIGRETTE MAISON

BOULETTES DE BOEUF A LA

MÉLANGE AUX 3 CÉRÉALES CRÉOLE

FLANBY VANILLE CARAMEL 100

30/11VENDREDI
DEJEUNER

CREPE AU JAMBON ET FROMAGE

POISSON FRAIS DU JOUR

ECRASE DE POTIRON

BUCHE DU PILAT

BANANE  FRUIT

01/12SAMEDI 02/12DIMANCHE


